BILANCIO SOCIALE 2020
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1. IDENTITA'

1.1 CHI SIAMO

L' associazione “Colibri” & un'associazione di promozione sociale che persegue, senza scopo di lucro, finalita
civiche sostenendo la solidarieta sociale ed economica a livello nazionale e internazionale.

Al 31/12/2020 sono presenti n° 239 soci (come da libro unico Soci da pag.1 a pag.20) di cui n® 18 Soci attivi
(come da Registro dei Volontari da pag. 1 a pag. 2) per un incasso totale di quote associative pari a

€478.

1.2 VALORI DI RIFERIMENTO

L’ associazione “Colibri” nasce grazie alla volonta di alcuni soci fondatori e dalla conoscenza di
un’esperienza di volontariato bresciana (“il Mandacaru”), che aveva sviluppato un mercatino etico per i
poveri locali, con I'obbiettivo poi di inviare il ricavato nei paesi africani.

In virtu di questo esempio il Colibri ha iniziato la sua attivita basandosi sui seguenti valori di riferimento:

- gratuita dei volontari;

- solidarieta sia per le famiglie mantovane sia per gli africani in difficolta;
- collaborazione e sintonia con altre realta associative locali;

- condivisione di momenti culturali sia a Mantova che in altri paesi e citta;
- valorizzazione delle diversita;

- metodo di sostentamento di microprogetti in Africa.

1.3 MISSION

La mission posta dall’associazione “Colibri” & di offrire un aiuto ad alcune realta africane come la fornitura di
medicinali, inoltre dando loro la possibilita di rendersi autonomi nel confezionamento e produzione di
alcuni farmaci essenziali; sostenere donne che vivono quotidianamente una realta di violenza ed abusi, oltre
al sostegno e realizzazione di microprogetti locali, nella condivisione dei valori ed obbiettivi affini con altre
associazioni.

Infine, lo sviluppo culturale sul nostro territorio nazionale attraverso la diffusione delle drammatiche realta
presenti in alcuni paesi del continente africano, valorizzando le diversita dando risalto ai fermenti di
solidarieta proposti dalle associazioni consorelle.
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1.4 SETTORI DI INTERVENTO

La pandemia da Covid 19 ha segnato profondamente le nostre attivita all’ interno della Cittadella della
Solidarieta ma nonostante tutto abbiamo continuato, per quanto ci & stato concesso, ad essere promotori
dei diritti civili, sociali e umani in ambito nazionale e internazionale, anche se non é stato possibile
incontrarci in presenza.

La Cittadella e “abitata” dalle seguenti realta associative:

- SIMM Solidarieta Internazionale Marocchini Mantova: la scuola di arabo per bambini purtroppo a
causa della pandemia ha dovuto sospendere le lezioni che si tenevano tutte le domeniche mattina e
che vedevano protagonisti circa una quarantina di studenti/bambini.

- “Comitato Mantova Solidale”: associazione di volontariato per accoglienza e sostegno ai migranti
con cui Colibri ha proseguito il percorso di inclusione socio-lavorativa di un giovane ragazzo africano
all’ interno del progetto “RICOSTRUIRE IL VASO: IL SERVIZIO CULTURE-ORIENTED PER LA PRESA IN
CARICO PSICO-SOCIALE DI MIGRANTI FORZATI NELLA POST-MIGRAZIONE”

Volontari di Mantova Solidale e volontari Colibri insieme per celebrare questo ponte di solidarieta

- LAV: Lega antivivisezione;
- Libera Mantova;
- Mantova per la pace: rete di associazioni e cittadini (quota associativa € 50)

A queste associazioni si € aggiunto uno spazio per la realizzazione di due progetti “LE STRADE BLU” e “LE
STRADE DI QUOZ: TRACCIARE NUOVI SENTIERI DI AIUTO PER GIOVANI FRAGILI” grazie alla dichiarazione di
intenti che Colibri ha siglato come partner di rete nel Progetto Regionale di tre associazioni capofila: Centro
Sociale “Papa Giovanni XXIIl”, Comunita di Bessimo Onlus e Alce Nero a favore di giovani e adulti a grave
rischio di marginalita.

In questo contesto viene favorita la presa in carico dei giovani e giovani adulti attraverso azioni di aggancio,
valutazione dei bisogni, informazione, accompagnamento definendo delle alleanze di intervento tra i vari
gestori, enti locali e servizi sanitari.

Nell’ agosto 2020 inoltre Colibri ha sottoscritto insieme ad altri Enti del Terzo Settore la partecipazione al
PIANO MANTOVA WELFARE: patto di comunita tra Comune e Enti del Terzo Settore per lo sviluppo di
politiche e interventi strutturati, integrati e multidimensionali a favore degli anziani e dei soggetti fragili.
Questa intesa ha determinato un contributo importante da parte del Comune pari a € 2.400 per le spese di
gestione della nostra sede.
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2.1 NOSTRI PROGETTI/ATTIVITA’

2.1 MERCATINO ETICO SOLIDALE

Nonostante la chiusura obbligata di sei mesi I'attivita del nostro mercatino etico & proseguita grazie
all’ introduzione di protocolli di sicurezza adottati per garantire la protezione dei nostri volontari attivi e soci
sostenitori. Sono stati acquistati:

ozonizzatori finalizzati alla sanificazione dei locali e della merce donata (€ 795)
- dispositivi di protezione individuale (guanti e mascherine)

- gel igienizzante/disinfettante mani

- prodotti disinfettanti per superfici e locali

- termometri digitali per la misurazione della temperatura corporea dei volontari e delle persone che
accedevano al mercatino.

Il mercatino etico permanente, nonostante le difficolta correlate alla pandemia, rappresenta il progetto
principale della nostra associazione in quanto ci permette di sostenere tutti gli altri progetti /attivita sia sul
territorio che nei paesi in via di sviluppo.

L' attivita che si esplica in tre pomeriggi alla settimana, vede la turnazione di 18 soci attivi che si impegnano
nel recupero e nello stoccaggio di oggetti, libri, abbigliamento, calzature e articoli vari che vengono donati e
successivamente rivenduti a prezzi simbolici.

Nel 2020 grazie al mercatino si sono raccolti € 6.727,49.

Anche quest’anno il mercatino etico e stato per molti un luogo dove poter fare acquisti vantaggiosi a prezzi
convenienti, ma soprattutto un ambiente multietnico dove & stato possibile conservare relazioni con
persone di diversa provenienza nonostante “il distanziamento” imposto dalla pandemia.
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Volontarie del Colibri durante il servizio presso il nostro mercatino etico
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2.2 PROGETTO GALENO E FORNITURA FARMACI IN REPUBBLICA DEMOCRATICA DEL CONGO
(Hopital Saint Vincent di Bukavu in Repubblica Democratica del Congo)

L' emergenza pandemica ha determinato importanti conseguenze rispetto alle nostre possibilita di
sostenere il Progetto Galeno all’ interno dell’Hopital Saint Vincent in RD Congo.

Colibri nel 2020 non e stato in grado di acquistare polveri e strumentazione per implementare I'attivita
galenica consolidata negli anni precedenti.

Ci siamo concentrati sui bisogni primari dell’ospedale organizzando una spedizione di farmaci e materiale
sanitario essenziali per affrontare I’'emergenza Covid 19: test rapidi sierologici, farmaci antipiretici,
antinfiammatori, eparine e dispositivi di protezione individuale (€6.327,59)

CENTRE libSplTn'LlER
SAINT UNGENT

Medici e operatori sanitari del Sa/nt Vlncent presso il servizio farmacia (spedizione farmaci e dispositivi per
Covid-19)
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A fine anno I’Hopital Saint Vincent é stato duramente colpito da un terribile terremoto che ha fatto crollare
la parte vecchia dell'ospedale comportando gravi danni strutturali compreso il crollo del laboratorio
galenico.

Crollo di una parte

-

de/I’Hobital Saint Vincent

Colibri ha effettuato un bonifico di € 6.800 per la ricostruzione dell'Hopital Saint Vincent grazie alla vendita

dei calendari, grazie al prezioso contributo del Dott. Bottura e di altri sostenitori tra cui ricordiamo la nostra
cara amica Maria di Barcellona che ha fatto una donazione in memoria di sua madre e la famiglia di Bhuran

giovane ragazzo somalo venuto a mancare |'anno scorso.

La famiglia di Bhuran

Tutti questi piccoli gesti ci hanno insegnato che & possibile "ricostruire" Senso laddove c'eé sofferenza.
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2.3 FORNITURA FARMACI IN MOLDAVIA.

Grazie alla donazione dell’Ordine dei farmacisti di Mantova (€500) abbiamo potuto sostenere una

spedizione di farmaci per la Moldavia (€ 495,75) a seguito di un appello lanciato da Mons. Cesare Lodeserto

Vicario Generale Diocesi di Chisinau in Moldavia.
In una delle sue mail scriveva:

“I medici moldavi applicano nella cura del “COVID 19” un protocollo differente da quello italiano, per cui
alcuni medicinali non possono essere acquisiti in Italia, contrariamente da altri che invece sono

urgenti: Tachipirina, Eparina, Cortisonici, Xarelto e Vitamine C.

Attualmente la situazione in Moldavia é complessa ed i ricoveri sono effettuati con difficolta per mancanza

di posti, sono scarsi i medicinali.

Noi abbiamo dei collaboratori adulti gravi in ospedale e gravi in casa, ed e stato chiesto di provvedere da

noi ai medicinali.

Abbiamo una situazione difficile in una casa-famiglia per “ragazzi di strada”, con temperatura alta per

alcuni di loro.

Abbiamo una mensa per i poveri che accoglie ogni giorno circa 250 beneficiari ed alcuni avendo fame,
nonostante il contagio, vengono con tutte le precauzioni a prelevare il cibo. A loro su indicazione medica

diamo i medicinali sopra indicati”

Volontarie Colibri con i farmaci acquistati per la Moldavia
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2.4 Progetto Caritas “NEL VENTRE DI UNA DONNA" referenti Dott.ssa Veronica Barini e dott. Renato Bottura

Nel 2020 la Caritas Diocesana di Mantova (grazie all’eredita del defunto ingegnere Mario Pavesi di
Mantova, le cui volonta erano quelle di sostenere iniziative benefiche nei Paesi del terzo mondo) ha deciso
di donare a Colibri, per il secondo anno consecutivo, il contributo di € 20.000 per un percorso di assistenza
sanitaria di prima necessita, di supporto psicologico e di reinserimento socio-lavorativo a favore di donne
vittima di violenza della citta di Bukavu e Uvira nella Repubblica Democratica del Congo dove opera da anni
I’ONG congolese SAD, con cui Colibri ha siglato un partnernariato.

Dall’ aprile 2020 il sostegno pari a € 18.300 é stato utilizzato per diverse competenze:

1- Spese di gestione

- affitto della sede e pagamento utenze relative ad acqua, elettricita e spese per igiene sanitaria dei
locali;

- receptionist: persona impegnata ad accogliere e guidare i visitatori del centro SAD e pulizia degli
uffici;

- presenza di agenti addetti alla vigilanza 24 ore su 24 per garantire la sicurezza delle donne e dei
bambini accolti nella sede;

- sostegno a favore dei 12 volontari del SAD per le spese delle trasferte nei villaggi;

- forniture per ufficio: carta A4, inchiostro per stampante, penne, ecc.
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2- Progetto a favore delle donne di Uvira

| volontari del SAD hanno siglato una collaborazione con I'associazione “POPOLI FRATELLI” Onlus
congolese con sede a Uvira, grazie alla quale vengono identificate sul territorio le donne che hanno

subito violenza e che necessitano di supporto sanitario, psicologico e sociale.

Nel 2020 oltretutto la diocesi & stata drammaticamente colpita da un’alluvione che ha provocato

numerose vittime aggravando una situazione gia complessa.

Immagini dell’alluvione che ha colpito la Diocesi di Uvira - Aprile 2020
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Con il contributo sono state supportate le famiglie di 21 donne mediante attivita generatrici di reddito
gestite dalle associazioni chiamate Villageoises d Epargne et de Crédit (VSLA).

Questo processo sta portando risultati incoraggianti in quanto le stesse donne versano contributi nella loro
cassa di risparmio comune che porta aiuto alle stesse e con gli interessi maturati sono in grado di
supportare ed estendere il merito ad altre donne.

Mr Samy, en supervision a Uvira pour s’enquérir de I’évolution des activités
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3-

Kabare Food Security Project
Il progetto prevede sostegno per le sopravvissute alla violenza sessuale di Kavumu attraverso

I'insegnamento di attivita nell’ambito dell'agricoltura (es. la coltura dell'amaranto, ortaggio ricco di
proteine e fibre, e della cipolla in LWIRO) e dell'allevamento di animali (es. i maiali in MUDAKA).

| volontari scrivono cosi: “la vendemmia dell'amaranto € andata molto bene. Il primo raccolto ha
permesso di vendere 1.500 kg di verdure che sono state vendute dalle donne beneficiarie. Il 60% del
denaro dalla vendita di verdure é stato ridistribuito alle donne beneficiarie per soddisfare i loro
bisogni e per investire nel fondo VSLA. Il 40% é stato utilizzato per affittare la terra e seminare di
nuovo per un nuovo raccolto. Il ciclo continuera quindi fino a quando questo gruppo non sara

pienamente autosufficiente dal punto di vista finanziario”.

Progetto agricolo a favore delle donne di Kavumu
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4- Progetto a favore delle donne di Lugushwa
Il progetto ha previsto il sostegno per 25 donne sopravvissute alla violenza sessuale presso la
localita di Lugushwa, parrocchia nella diocesi di Uvira, dove sono stati affittati 4 ettari di terreno
destinati all'insegnamento della coltivazione di ananas.

Si evince che accanto all’ assistenza sanitaria e al supporto psicologico I'attivita del reinserimento sociale
di estrema importanza per queste donne sia per affrontare i problemi legati al sostentamento della famiglia
nei bisogni domestici primari sia per ritrovare un senso nella riscoperta delle proprie capacita relazionali e
lavorative.

La modalita di approccio al reinserimento sociale di queste donne vittime di violenza & cambiata rispetto il
passato: il denaro non viene consegnato direttamente alla vittima ma ad un comitato rappresentato
sempre da donne che distribuisce le risorse secondo il piano di ciascuna donna.

La rendicontazione dei progressi della stessa viene valutata dallo stesso comitato ogni settimana.

In questo modo la donna viene accompagnata in un cammino di ricostruzione, rieducazione e
responsabilizzazione all’ interno di progetti che favoriscono la coesione sociale.

Accanto a questi microprogetti ricordiamo che i volontari del SAD stanno continuando ad accompagnare il
percorso scolastico- educativo della piccola Christine adottata a distanza dalla famiglia mantovana Costa e

lo sviluppo del nostro Atelier Hope per quanto riguarda I’attivita taglio/cucito che viene insegnata dalla
nostra chef Antoniette.

\

+ SINGER 2@

1’4

Attivita riabilitativa di taglio e cucito presso I’Atelier Hope
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2.5 FORNITURA FARMACI PER C.S.A DI MANTOVA

Nel 2020 Colibri ha siglato un accordo con C.S.A. di Mantova ( www.csa-coop.it ) a sostegno dei tre centri di
accoglienza di Cerlongo, Pietole e San Benedetto Po con un contributo sociale pari a € 1.019,40 che sono
stati devoluti per I'acquisto di farmaci per gli ospiti migranti richiedenti asilo accompagnati dai servizi di
CSA.

In questa catena di solidarieta ricordiamo la professionalita e tempestivita dei colleghi farmacisti della
Farmacia Cooperativa di Via Verdi (Mantova) e i colleghi farmacisti del dispensario di Caritas (Mantova) che
collaborano nel rendere il nostro servizio efficiente e tempestivo.

2

Volontario di CSA insieme alle volontarie di Colibri in visita al CAS di Pietole
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http://www.csa-coop.it/

Volontarie Colibri insieme ai ragazzi accolti nel CAS di San Benedetto a Mantova

2.6 Progetto editoriale “NEL VENTRE DI UNA DONNA”

Nel 2020 a causa della pandemia non € stato possibile organizzare alcuna presentazione del nostro libro
“Nel ventre di una donna: storie di donne e di violenza in Congo” (edito Il Rio) ma nonostante questo
abbiamo effettuato una ristampa per un importo pari a € 750 per continuare a diffondere consapevolezza

sulla realta della violenza che segna la vita di queste donne congolesi a causa delle ricchezze presentiin RD
Congo.

DUNE

FEMME

Histoires de femmes
« i au Congo

“Nel ventre di una donna” edizioni IL RIO

2.7 Progetto fotografico “LA CURA”

Colibri in collaborazione con il fotografo veronese ZATAC ha partecipato al Festival dei Diritti 2020 di
Mantova, Lodi e Cremona il cui tema e stato “LA CURA”:” I'aver cura, il prendersi cura é anche un

atteggiamento, un’attitudine, e il desiderio di darsi da fare, mettendosi in ascolto con sollecitudine e
dedizione”. La mostra fotografica digitale che ha visto protagoniste 12 donne volontarie di Colibri ha

varcato i confini di Mantova dove é stata pubblicizzata e sostenuta dal Comune di Verona e dalla U.L.S.S.9
Scaligera.

—
LINIZIATIVA. Pre dallUlss 9edal Comune per Tribunale '°%

Unamostradigitale ...
dalla parte delle donne go=  d

Iisposti 14 «scatti» del fotografo Tiziano Zatachetto | .
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Patrocinio dell’Azienda U.LS.S. 9 Scaligera Parfecipazione

REGIONE DEL VENETO ETE
&3 ULSS9 £ comune GO e

di Verona Vi ecibeiennionetceg

Evento organizzato nell'ambito delle iniziative promosse dall’Assessorato Pari Opportunita
in occasione della Giornata mondicle per |a eliminazione della violenza contro le donne, 25 novembre 2020.

ZATAC

TIZIANO ZATACHETTO

Cera_

Quandlo (a nolouza 9" asuds Vst bn'la_.

Non accetfo la violenza in nessuna delle forme attraverso cui si manifesta.

Una violenza che si scatena per la strada,
una violenza che si nasconde negli uffici

o ancor peggio si consuma fra le pareti domestiche.

14 scatti di donne serene, che si mostrano per quello che sono.
14 installazioni dove la violenza & solo una rappresentazione mentale,
e il pensiero che tutfto questo sia reale, fa ancor piv paura.
In un'epoca in cui tutto viene mostrato
ho scelto di non mostrare, ma di portare a pensare.

clicca qui
per enfrare nella mostra.

La versione integrale sard visibile dal 25 NOVEMBRE 2020

LA CURA
& l'invito urgente a pensare...
pensare prima di agire,
pensare che a volte basta un gesto per cambiare una situazione,
pensare perché LA CURA sia veramente possibile.
Zatac
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GOCCE DI SOLIDARIETA’ 2020 sul territorio mantovano.

- Cenasolidale “Nessuna differenza, nessuna paura” grazie al No Racism Project grazie al quale si &
parlato di culture diverse attraverso un menu arricchito da spartiti impegnati finalizzati alla
diffusione di un messaggio di fratellanza e integrazione a prescindere dalla fede e dal colore della
pelle. Il ricavato e stato devoluto a sostegno delle attivita internazionali.

- Contributo per Mondovisioni presso Cinema del Carbone e spettacolo Nazieuropa (€ 450)

Nazieuropa é uno spettacolo che viaggia su due binari: la parola e le immagini; insieme una lettera
a una figlia, e un viaggio che parte dalla Germania degli anni '30 e arriva fino all'Europa dei confini,
del nuovo nazionalismo e del razzismo diffuso...é il desiderio di sottrarsi all'indifferenza, di guardare
con gli occhi ben aperti e di chiamare le cose con il loro nome.

NAZIEUROPA

UNO SPETTACOLO DI E CON BEPPE CASALES

d

- Donazione Fondazione Mazzali solidarieta Covid19 (€ 200)

- Assistenza sanitaria a favore di una famiglia algerina residente a Viadana priva di tutela sanitaria in
guanto non iscritta al Servizio Sanitario Nazionale su segnalazione del Dott. Riccardo Peasso
Ambulatorio Migranti Mantova (€ 200)

- Adozione a vicinanza di un ragazzo seguito dalla Caritas Diocesana Mantova: “Nel settembre 2016
gli viene diagnosticata la sclerosi multipla e oggi & immobile su una sedia a rotelle. Lo abbiamo
messo in una struttura con ascensore per agevolare i suoi movimenti e permettergli di scendere in
giardino. Ha un permesso di un anno per cure mediche. Il Decreto sicurezza non prevede il rinnovo.
L'altro problema é non riuscire a offrirgli una presenza stabile che possa farlo sentire accompagnato
nel difficile percorso della malattia. Persona corretta e riservata, fatica a verbalizzare e a
confrontarsi sui suoi vissuti, sia rispetto al dolore, sia rispetto alla prospettiva e prognosi della sua
malattia” (€500)

L’ avanzo di bilancio di € 15.456,51 & cosi suddiviso:

- €15.153,13 (conto corrente)

- €303,38 (carta prepagata)
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BILANCIO CONSUNTIVO 2020 — APS ASSOCIAZIONE COLIBRI’

Entrate EURO Uscite EURO
Tesseramento Soci 478,00 Affitto 7.200,00
Affitto SIMM 1.600,00 Spese condominiali 2.603,00
Affitto Mantova Solidale 2.100,00 Utenze 874,61
Contributo Libera 0 Spese Bancarie 376,29
Contributo LAV 700,00 Sicurezza stabile e volontari 2.259,65
Contributo MN per la Pace 700,00 Assicurazione 1.005,00
Mercatino ed evento broccante 6.727,49 Gestione sito 64,65
Eventi sociali e simpatizzanti 285,00
Donazioni Liberali 13.130,00 Spese varie di gestione 1.138,25
mercatino
Calendari 3.220,00 Contributo viaggio operatori 122,00
dott.Jeff
Contributo Caritas 20.000,00 Contributi sociali Italia CSA 1.019,40
Bando Comune Mantova 2.400,00
Donazione Ordine Farmacisti 500,00 Progetti ed attivita:
Mantova
Sad 18.300,00
Attivita acquisto farmaci 6.327,59
Congo-Burundi
Spese calendari 1.183,84
Spese tipografia libro 750,00
Sponsorizzazione eventi vari 500,00
Acquisto farmaci Moldavia 495,75
Progetto “ricostruzione 6.800,00
ospedale Saint Vincent”
RD Congo
Attivita varie di solidarieta 1.960,00
Totale 51.840,49 | Totale 52.980,03
Avanzo di Bilancio anno 2019 16.596,05
Avanzo Bilancio anno 2020 15.456,51
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“Non abbiate paura
della bonta e neanche
della tenerezza”

Papa Francesco

A nome del consiglio di amministrazione di Colibri GRAZIE DI CUORE a tutti.

Dott.sa Veronica Barini — Presidente associazione “Colibri”
Dott. Renato Bottura— vice - Presidente

Federica Pedrelli — tesoriere

Susanna Gradi - consigliere

Gloriano Previdi— consigliere

@
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